
2007 年 8月 

第l9卷 第 4期 

中 华 女 子 学 院 学 报 

Journ~ of China W om en’S Umversity 

Aug．2007 

Vo1．19．NO．4 

《圣经·旧约》中妇女自主行为透析 
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摘 要：《旧约》中妇女的 自主性行为是隐藏在男性话语文本中的。她们的 自主行为是以合法的男权为 

背景，或者说是借助当时的男权社会来完成的。分析表明在男权支配的社会，发挥妇女的主观能动性是 

争取平等的重要途径，同时说明妇女地位的提高是渐进式的。 
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学术界普遍认为，《圣经·旧约》是男权话语，字 

里行间浸透着男权意识形态，但透过《旧约》文本， 

我们还是能够找到《圣经》时代妇女为维护 自身权 

利而采取的自主行为。国外学者主要从妇女在创 

世记中的地位、上帝的母性形象和智慧的女性本质 

等方面进行研究；[】j( ’国内学者则从妇女受欺 

辱的负面形象进行分析。 j( 笔者拟透过被 

《圣经》编撰者删改和加工过的文本，对《圣经》中妇 

女的自主性行为进行透析，恢复圣经时代妇女为维 

护自身权利与男权制度抗争的历史事实，深化对圣 

经中妇女问题的研究。 

一

、妇女采取自主行为的背景分析 

仔细研读《旧约》文本，我们不难发现，妇女采 

取自主行为的时机和条件，多发生在家庭残缺的情 

况下。要么是丈夫去世，要么是男主人公无能，总 

之《圣经》编纂者的目的就是要树立妇女为家庭、为 

部族、为宗教、为民族做牺牲的榜样。而在正常的 

家庭，一切事情则要由男人做主，妇女必须退居二 

线。所以只有在残缺的家庭才允许妇女采取 自主 

行为。 

在《圣经》时代，根据犹太教律法，一般来讲 ，妇 

女没有财产继承权。但在没有儿子的情况下，女儿 

是否应当拥有继承权呢?西罗非哈的女JLtfl正是 

在这种情况下，争得了自己对父亲财产的继承权。 

当时西罗非哈的女儿们向摩西说：“我们的父亲死 

在旷野，他不与可拉同党聚集攻击耶和华，是在自 

己罪中死的，他也没有儿子。为什么因我们的父亲 

没有儿子，就把他的名从他族中除掉呢?求你们在 

我们父亲的弟兄中分给我们产业。”_3 (《旧约·民数 

记》第 27章)西罗非哈的女JLtfl争得妇女继承权是 

在没有父亲，也没有弟兄的家庭背景下发生的。在 

《路得记》中，路得自主性的发挥也是在残缺的家庭 

背景下发生的。以色列士师时期，迦南地遭受饥 

荒，犹太人以利米勒携妻拿俄米和两个儿子逃荒到 

摩押。儿子们娶了摩押女子为妻。路得是d,JL媳 

妇，且贤惠忠贞。以利米勒与两个儿子先后去世。 

大儿媳妇转回娘家，而路得坚决跟从婆婆返回家乡 

伯利恒。路得在这种情况下，主动接近波阿斯，最 

后与波阿斯结为夫妻，为自己的前途作了选择。从 

这种叙述中我们可以看出，这一故事是在路得没有 

了公公、丈夫，同时也没有小叔子的情况下发生的。 

在《创世记》第 38章中，他玛利用扮演妓女与自己 

的公公发生关系，最终达到了自己怀孕生子的目 

的。①这样就为 自己在男权社会立足打下根基，从 

而维护了自己的权利。他玛的自主性行为，也是在 
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丈夫去世之后，小叔子又不愿履行权利的情况下发 

生的。 

在亚比该的故事中，亚比该自主性的发挥是在 

丈夫没有能力的情况下发生的。一般来说 ，在丈夫 

正常的情况下，妻子没有自主权的，妇女的自主性 

自然不可能得到体现。由此可见，妇女没有 自主 

权 ，自身被男性支配，在《圣经》时代司空见惯。只 

有在丈夫无能为力的情况下 ，才允许妇女做主。同 

样在《创世纪》第 27章“以撒祝福雅各”的故事中， 

因为以撒年老，眼睛昏花。他告诉大儿子以扫说他 

活不了多少 日子，希望在某个时候将家长继承权交 

给他。在这种情况下妻子利百加才获得了自主权。 

她根据自己的意愿，让幼子雅各装扮成大儿子以 

扫，骗取了以撒的祝福，获得了长子的名分。利百 

加实现了自己偏爱幼子的愿望。但是在这两则故 

事中，都是在丈夫无能力发挥作用的情况下，妇女 

实现了自己的自主权。 

二、妇女采取自主性行为的合法性分析 

纵观《圣经·旧约》，我们发现妇女在采取自主 

性行为时，为了使自己的行动得到社会的认可，充 

分利用了当时的社会制度和犹太教律法。 

首先，通过维护与己有关的男性的利益，达到 

维护自己权利的目的。在西罗非哈的女儿的例子 

中，她们争取财产继承权，是打着维护 自己父亲权 

利的名义进行的。当然，她们的最终目的是为了给 

自己争得一份财产，实现 自己拥有财产继承权的愿 

望。从中我们也可以看出，《圣经》时代的妇女采取 

自主性行为，是笼罩在男权的阴影之下。在《创世 

记》第 31章中，拉结为了达到拥有父亲财产的继承 

权，偷父亲拉班的神像，名义上是为自己的丈夫争 

得一份家产，实际上是为自己争得财产继承权。谁 

都清楚，夫妻的财产是共同拥有的。自己丈夫的财 

产也就是自己的财产。在《圣经》时代，根据希伯来 

律法神像在家族中具有特殊意义。女婿如果得到 

岳父家的神像，就可享受与儿子一样的财产继承 

权；【4I( ’在《撒母耳记上》第 25章中，当时亚比该 

为了达到自己的亲人不被杀害的目的，去见大卫。 

这样就使属于拿八家族的所有男丁免于一死。这 

些男丁虽然在《圣经》文本的叙述中没有交代清楚， 

按照常理，肯定包括拿八的儿子，当然也是亚比该 

的儿子；在《撒母耳记上》第 19章中，冒险救丈夫的 

扫罗之女米甲的目的则更为直接，解救自己所爱的 

丈夫。 

其次，通过维护男权制度达到维护 自身的权益 

的目的。在《圣经》时代的希伯来传统社会，与中国 

传统文化极为相似，即认为家族的兴旺在于人口的 

增加和繁衍。这样能够为家族生育的妇女，自然具 

有较高的社会地位，因为她们为男权制度作出了贡 

献。于是为家族传宗接代成为提高妇女地位的必 

要途径，同时也是维持男权家族制度的需要。在 

《路得记》中，路得以丈夫家族需要传宗接代为理 

由，与波阿斯相爱，同时实现了自己再婚的愿望。 

在当时男权制度下，妇女的价值主要通过为男性家 

族传宗接代体现出来。所以在当时的社会 ，妇女必 

须出嫁，体现人生的社会价值。社会上流传着妇女 

“随便嫁个人都比不嫁人好”的说法。而且妇女在 

婚后必须生孩子，否则等于没有实现人生的价 

值。_5 J( ’希伯来妇女一生的最大愿望就是为丈夫 

家族传宗接代。[2 啪’根据犹太律法规定，弟弟要 

娶寡嫂，并为死去的哥哥传宗接代。[ ]‘《申命记>第 章 在 

《创世记》第 38章他玛的故事中，他玛作为一个寡 

妇，小叔子虽然已经成年，但不愿娶寡嫂他玛。这 

样他玛处于无法生育的被动地位 为了在男权制 

度下争取 自己的社会地位，也为了给死去的丈夫留 

下名分 ，她采取主动，把 自己打扮成妓女，与自己的 

公公发生关系。达到了为男方家族传宗接代的目 

的，同时也为 自己争得了社会地位。《旧约》之所以 

赞扬他玛的行动，重点在赞扬她维护了男权制度 ， 

而不是她发挥了妇女的自主行为。 

其三，通过维护教权制度达到维护自身的权益 

的目的。在《旧约》中，一般很少用妇女的名字作为 

章节的名称。仅仅只有《路得记》与《以斯帖记》是 

用两个妇女的名字命名的。这一点很能说明问题。 

之所以用这两个妇女的名字作为题 目，充分说明这 

两个妇女在历史上的地位是元法掩盖的。《路得 

记》虽然以路得的名字命名，但它的主题并非完全 

以路得为中心。《旧约》的作者通过《路得记》的写 

作，还要达到两个 目的：一是为了反对狭隘的民族 

主义；二是为了达到宗教上的目的。就狭隘的民族 

主义来说 ，当时希伯来人刚刚经历了“巴比伦之囚” 

的劫难，希伯来民族需要加强团结，振兴民族。本 

该这是一件好事，但是这也助长了狭隘民族主义的 

滋生。尼希米、以斯拉等先知规定：凡希伯来男性 
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娶外邦女子者，都要离婚；《申命记》中说 ：“不可与 

他们结亲，不可将你的女儿嫁给他们的儿子；也不 

可叫你的儿子娶他们的女儿；因为他必使你儿子转 

离不跟从主，去侍奉别神o”[ ]‘(申命记)第"tit)就宗教上 

来说，为了纯洁犹太教，外邦女子只要皈依了犹太 

教，婚姻关系就可以维持，被认为是合法。《路得 

记》正是在这种历史背景下写作的。《路得记》并非 

要表达路得的自主行为，而是要达到上述民族、宗 

教目的。透过《旧约》文本的叙述，我们可以看出路 

得在故事情节中充分发挥了自己的自主行为。在 

叙述中，路得清楚地表达了自己的宗教观。她说： 

“你的上帝就是我的上帝。”[3]((路得记)第 章’从中也可 

以看出在与波阿斯的结合当中，路得以维护民族与 

宗教利益为名，也实现了自己再嫁的愿望，充分显 

示了路得的主动性。 

三、妇女采取自主行为的手段分析 

妇女在采取自主行为时，依靠 自身的条件，充 

分发挥自己的聪明才智。但也发现，妇女在采取自 

主性行为时多采取与相关人员合作等方式。笔者 

认为，这一方面说明当时妇女的自主意识不强；另 
一 方面是《圣经》编者的有意安排，为达到贬低妇女 

在事件发展中的作用，突显男性的支配地位。 

首先，她们充分依靠 自己的聪明才智。例如西 

罗非哈的女儿们为 自己争得财产的故事。西罗非 

哈女儿们通晓法律，她们强调说：我们的父亲死在 

旷野，他没有儿子。“为什么因我们的父亲没有儿 

子就把他的名从族中除掉呢?求你们在我们父亲 

的弟兄中分给我们产业。”[ ]‘(民数记)第刀章 这样西罗非 

哈的女儿们就用现有法律为武器表达了不应除去 

其父亲的名的合法原因。该例子说明了西罗非哈 

的女儿们运用法律为武器，努力争取自主权。在这 

个过程中，充分体现了她们的智慧。在《以斯贴记》 

中，以斯贴巧妙地用语言手段达到了自己的目的。 
一 些学者认为，“欺骗是女人行使权力的常用方式， 

尽管不是唯一的方式。”l6 嘲’他们用的例证之一是 

以撒对以扫的话被利百加听见，她让幼子雅各扮成 

哥哥骗得 了长子权，成功得到了对家长的继承 

权。[ ]‘(民数记)第缔 笔者认为欺骗就是智慧，只是看我 

们站在什么立场上来看问题。站在妇女的立场，应 

该说是她们为了实现 自己的意志的一种智慧的方 

式，对于当事的另一方来讲，可以认为是受了欺骗。 

举一个简单的例子，同样是对幼子的喜爱，在圣经 

时代，如果是男人，则可以自由表达自己的意愿，无 

需拐弯抹角。雅各爱幼子约瑟就可以直接表达出 

来，但是妇女对幼子的偏爱却要在 自己丈夫身体虚 

弱时，并且通过“欺骗”的方式表达出来，从而在道 

德上让读者感到利百加是错的。透过被有意加工 

的《旧约》文本，我们还是看到了利百加的智慧和在 

事件发展中的主动性，她最后达到了自己的目的。 

其次，依靠妇女的自身条件。利用妇女的生理 

特征也是妇女采取主动行为时惯用的方式。妇女 

常常依靠美貌或其生理特征来作为实现 自主行为 

的重要手段。希伯来美女以斯贴的美貌受到波斯 

国王的青睐，对后来的情节进展发挥了很大作用。 

她被选人王宫，立为王后，在民族蒙难之际，靠王后 

受宠的特殊地位与表兄末底该一起拯救了希伯来 

民族 ；拉结之所以能成功地偷走父亲的神像用的是 

妇女生理特征。当父亲问她是不是拿了神像 ，并且 

要搜查时，她对父亲说 ：“我现在身上不方便，(此处 

指她正处于月经期间)不能在你面前站起来，求我 

主不要生气。”[ ]‘(刨世缈第 章’这样拉班竟没有搜寻出 

神像来。因为《旧约》中规定，妇女月经期间，不得 

暴露她们的下体；亚比该的成功可以说与大卫对她 

美貌的欣赏有密切关系。故事中说大卫称赞了她 

和她的见识，此处的“她”又指什么呢?我们有理由 

认为此处的“她”是指她的外表和美貌；米甲之所以 

能 够 成 功，是 由 于 她把 自己放 在 了 弱 势 地 

位。[3](‘撒母耳上’第 9章’她是个女人，力量不如大卫，她的 

谎言从逻辑上可以成立，所以取得了满意的效果。 

但如果她是一个男人，一般来说，就要搏斗一番，否 

则不能服众。他玛装成妓女，以手帕蒙面，更说明 

是利用妇女的特征，同时她能够看清楚事态发展， 

掌握她公公犹大的心思，既不想提及他玛与三儿子 

的婚事 ，又能抓住合适的时机，即在他公公犹大丧 

偶不久，寂寞难耐之际与他接近；雅亿也是靠 自己 

的妇女身份才智杀敌人的。在一些男人的眼中，女 

人是弱势群体，敌人因此放松了警惕，从而使她成 

功地杀死了敌人。【3]((士师记)第4章) 

其三，采取与相关人员合作的方式。在上述多 

数故事中，在妇女采取 自主行为时，虽然妇女的主 

观能动性得到发挥，但在妇女采取行动时，往往不 

是由一个人来完成，而是与相关人员合作。妇女在 

采取自主性行为的过程中，往往是作为合作者的身 
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份出现的。譬如，西罗非哈的女儿们，是几个女儿 
一 起，而并非一个人独立完成的；在路得的故事中， 

路得也是在婆婆的指导下，在田间拾麦穗时与近亲 

波阿斯相识，并听从婆婆的劝告，同时采取自主行 

为，向波阿斯求婚。她用委婉的方式表达了自己希 

望嫁给波阿斯的愿望；利百加与儿子雅各合作，达 

到了自己偏爱幼子的目的。在女主人公采取自主 

性行为的过程中，《旧约》的编撰者总是设法强调了 

她受某个男人指使的因素。末底改与以斯贴设法 

阻止了哈曼的谋杀计划。仔细研读《旧约》文本，我 

们不难发现，叙述者把以斯贴放在了从属的地位。 

她不是行为的发起者。国王招收宫女，她被动地被 

招进宫。末底改与哈曼发生纠葛，招致哈曼要报复 

整个犹太民族。末底改找到以斯贴要求她帮忙，拯 

救犹太民族。文本中把以斯贴的自主性掩盖在末 

底改的计划中，以斯贴成为末了底改实现自己计划 

的工具。 

综上所述，通过对《旧约》文本的分析，可以看 

出《圣经》时代处于男权社会下的妇女，并没有完全 

受制于制度的羁绊，听命于上帝的安排，她们充分 

利用现有的制度和自身条件，与男权社会进行抗 

争。尽管《旧约》的编撰者尽力掩盖妇女曾发挥的 

自主行为，但透过《旧约》的文本，我们还是捕捉到 

了妇女曾发挥过重要作用的信息。同时我们还可 

以看出，在妇女采取 自主行为时，妇女所拥有的智 

慧和胆识是行动取得成功的关键。我们研究妇女 

在历史上曾起到的作用，并无贬低男性在历史上所 

起的重大作用，而是为了探索男女平等、和谐的途 

径。妇女争取平等地位的途径，一方面在于社会制 

度、风俗习惯和意识形态的变化，另一方面，妇女应 

发挥自己的主观能动性，利用自己的聪明智慧与不 

平等的两性关系进行抗争，为创造一个男女平等、 

和谐美好的社会而努力。 
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A ；删 ：The WOlTlen’s autonomous action in the Ok／Testament is shadowed in the male discourse
．  nIeir autono一 

1110118 action took place against the background of the l~ uty of male right；their action wBs achieved by Eaealls of 

the masculine world．It is revealed that in the man—dominated world，it is an important inearls to give full play to 

wonlen’s initiative．At the SalTle time it must be realized that the improvement of wonlen’s position I1eqIlires gradual 

effort． 
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