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圣经中记载多马是耶稣十-f3徒之一，如果只读圣经中前三卷福音书(太10：2—4 ；可 

3：16 ；路6：14—16)，我们只能看到多马的名字在十--f3徒的名单中简单地出现。但在 《约 

翰福音》中，我们能多次看到有关多马的事迹，而且从中知道被称为低土马的就是多马。多马 

的全名是低土马 ·犹大 ·多马。多马(Thomas)这个名字出自亚兰语 (亚兰语是耶稣时代巴勒 

斯坦流通的语言)，意思是双生子 。在 《约翰福音》曾三次用希腊文的名称低土马称呼他，同 

样是双生子的意思(约 ll：16，20：24—28，21：2)。而多马在亚拉伯语的称呼是Ba,dad或 

Ba,bad，也是双生子的意思，因此显然多马可能还有一个双胞胎兄弟或姐妹，但圣经中并未记 

载 。 

根据 《使徒行传》，自五旬节圣灵降临门徒后，就很少有对门徒的去处详细记载了，其实 

门徒们是分别到各地去传教了。根据最早期基督教历史学家的记载，多马曾到波斯及印度多个 

地方去传扬福音、建立教会。他最后在印度一个城市马拉巴(Malabar Coast)被一个异教祭司 

用长枪刺死，他的遗体埋葬在Madras附近的地方。相传后来王后因多马坟墓的泥土获得病愈 

而信了主，国王也跟着信了。目前在印度不但有一些以多马为名的教会，而且还可找到他的不 

少遗迹 。在叙利亚及在印度的马拉巴教会，传统以来相信多马在7月3日殉道的，故每年7月 

3日都会为他举行纪念仪式 。 

因为 《约翰福音》ll章 16节，14章 5节，20章24—29节的记载，多马的这三次发言使 

人们觉得他信心软弱，所以人们往往称他为“多疑的多马”。第一次是在拉撤路死了的时候，主 

说 ：“拉撤路死了。我没有在那里就欢喜，这是为你们的缘故，好叫你们相信。如今我们可以 

往那里去吧 ’多马就对其他门徒说 ：“我们也去和他同死吧!”第二次是在最后的晚餐席上， 

主说 ：“我若去为你们预备了地方，就必再来接你们到我那里去。”多马说 ：“主啊!我们不知 

道你往哪里去，怎么知道那条路呢?”第三次就是主复活后向门徒显现，多马竟不在场，后来 

门徒告诉他，他们已经看见主了。多马却说 ：“我非看见他手上的钉痕，用指头探入那钉痕，又 

用手探入他的肋旁，我总不信。” 

虽然，多马曾经多疑，但主耶稣体恤他的软弱并给予他信心的力量，主首先让他 目击拉撤 

路的复活，让他看到主对生命的权柄 ；然后主坚定地向世人宣告 ：“我就是道路、真理、生命， 

若不藉着我，没有人能到父那里去。”现在主为了多马的缘故，再次向门徒显现 。真的要多马 

伸出指头来摸他的手，探他的肋旁。告诉他也告诉所有曾经怀疑胆怯的人说 ：“不要疑惑，总 

要信 。” 

我想当多马看见主的慈容，听见主慈声的召唤时，他的心一定溶化了，所以当他呼唤：“我 

的主，我的神!”一切的疑惑都在此消除了，一切的胆怯都在此消失了!他的这句话也是整本 

《约翰福音》对主耶稣认知的一个高潮，也对应了其开头的经文 ：“太初有道，道与神同在，道 

就是神 。”看见了主的爱，也看见了自己今后生存及生活的方向一一神是他生命的源泉及力量! 

所以改变后的多马在 《使徒行传》1章13—14节中记载，他和其他使徒在马可楼上同心合 

意恒切地祷告，此时虽然他没有看见耶稣但仍充满信心。而后他的足迹遍及阿富汗、印度 。当 

时的阿富汗有许多犹太人居住，多马四处寻找这些失丧的犹太人，领他们归主 。现在印度仍有 

历史悠久的多马教会，就是多马结的果子。他的工作永被记念，他的信心也将影响甚远。 
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