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饭 依 还 是 反 叛
— 《简·爱》的《圣经》解构

              刘 爽
(安徽医学高等专科学校基础部，安徽合肥 230601)

摘 要:弥漫着《圣经》气息的《简·爱》在文本及作者的宗教意识方面饱受争议。以叙事结构角度解读《简·

爱》，指出简与罗切斯特的爱情经历了“失乐园”到“复乐园”的演变，是对《圣经》结构的完整模仿;但是伊甸园

场景、简的出走和回归却又颠覆了《圣经》的原型意象，折射出文本和小说作者矛盾的宗教观。矛盾的原因在于

文本中蕴涵了浓厚的女性意识及个体本位主义价值观，这种女性意识与“神学”密切相连，进而造成了文本复杂

的圣经情结。《简·爱》是“女性主义神学”的艺术化展现。

关键词:简爱;宗教观;《圣经》;伊甸园;女性意识;女性主义神学

中图分类号:n06 ·4 文献标识码:A 文章编号:1672一920X(2007)06-《X)92一04

1 引发争论的作品

    夏洛蒂 ·勃朗特1847年发表了《简 ·爱》之

后，在英国文学界乃至欧美文学界引起了巨大轰动。

人们或褒或贬，见仁见智，其中争论的焦点之一是作

者及其创作文本的思想倾向问题。虽然争论激烈，

分歧明显，但诸多见解却有一处共识:即《简·爱》

与《圣经》联系密切。据统计，全书的叙述、对话和

自白中有60多处或引用《圣经》，或借用、化用其中

的典故、语句、比喻和形象;行文中直接提到“God”

之处更是不胜枚举。此外，作者的宗教意识在作品

的人物形象、故事情节、叙事结构、甚至在某种情绪

上均有充分表现。然而，这部被称为“19世纪文学

中与基督教《圣经》有密切关系的典范”川的《简·
爱》，自出版始，即遭到猛烈攻击。《基督教醒世报》

对小说中所包含的反基督教倾向做出强烈批评:

“像这样恶狠狠地以牙还牙地还报不公平待遇，还

是前所未见的⋯⋯每一页都燃烧着道德上的雅各宾

主义。’，〔’」‘26。英国著名女作家、评论家伊丽莎白·
里格比撰文评论:“整个说来，简·爱(以下称“简”)

自传是一部突出的反基督教作品。”[’〕’40英国著名女
评论家戴维，塞西尔则认为:“夏洛蒂 ·勃朗特不

仅仅是个道德家，她还是一个清教道德家。”[2〕‘73
    纵观全文，《简·爱》是一部充满矛盾的文本，

其矛盾性体现在作品中存在一种固有的、两套模糊

并内部分裂的价值观之间的斗争。随着盖兹海德府

*劳握德慈善学校。桑菲尔德府。沼屋、回到桑菲

尔德府(芬丁庄园)五个场景的顺序转移，这种争斗

愈加激烈。那么，《简·爱》究竟是离经叛道之作还

是J洛守教义之作呢?本文选择从文本叙事结构的角

度来解析其宗教意识的矛盾性及其深层原因。

2 ((圣经》模式的叙事方式

    以《圣经》为文字载体的基督教文化是西方文

化的源泉之一，根深蒂固于人们的生活和意识之中，

《圣经》不仅为人们提供了行为道德准则，同时又为

文学艺术创作提供了丰富的素材和启示，对欧美各

国的文学发展起着无与伦比的影响。加拿大文艺理

论评论家弗莱在其沟通文学和宗教两大领域的经典

批评著作《伟大的代码— 圣经与文学》中认为《圣

经》大体上呈现一种“U”形叙事结构:“在《创世纪》

之初，人们失去了生命之树和生命之火;到《启示

录》结尾处重新获得了它们。在首尾之间是以色列

的故事。”〔’1这种“u”形结构的叙事方式是一种原

型式的方式，有起伏和跌宕，有低谷和高潮的交替，

不仅具有强烈的艺术效果，而且一次次印证了犯

罪— 放逐— 救赎的主题。整部《圣经》就是人

类从失乐园到复乐园的历程。在情节叙事方面，

《简·爱》中男女主人公的形象和情感历程是对《圣

经》结构的完整模仿。从桑菲尔德府。沼屋一回到

桑菲尔德府(芬丁庄园)，简和罗切斯特的爱情经历

了“失乐园”到“复乐园”的演变，与《圣经》的原形

意象遥相呼应。

    仔细考量文本，我们可以发现阪依的表层之下
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确实潜藏着一种反叛，这种阪依和反叛的矛盾交织

在《简·爱》中的重要体现便是《圣经》中伊甸园场

景的再现和颠覆。上帝创造亚当，并为他建立伊甸

园;上帝取出亚当的一根肋骨创造了夏娃，亚当欢

呼:“这是我的骨中骨，肉中肉!— 这就叫做‘女

人”，。人类始祖犯下“原罪”，上帝对夏娃责罚时强

调“你将依恋你的丈夫，受他的辖制。”可见，《圣经》

中的伊甸园，是父系社会价值体系的基石;亚当和夏

娃的关系，是西方文化传统中夫妻关系的原始模板。

    夏洛蒂·勃朗特笔下的桑菲尔德庄园俨然是伊

甸园的翻版，对于府中的果园，更是直接使用了

“Eden一hke”一词。在与简的关系中，庄园的主人罗

切斯特占尽主动:他对闯人其领地的简冷眼旁观、暗

中揣摩;他装扮成算命的吉普赛老妇窥视着简的内

心;他制造迎娶英格拉姆小姐的假象试探着简;他故

意用冷漠和不解人意来刺激简深深压抑的激情;他

以上帝创世的名义对简诉说衷肠:“我左边肋骨下

的哪个地方，似乎有一根弦，和你那小身体同样地方

的一根类似的弦打成了结，打得紧紧的，解都解不

开。’，[’]’28。伊甸园的主人终于赢得了女人的归顺，

简深深地崇拜、迷恋着罗切斯特，“我的未婚夫正在

变成我的整个世界⋯⋯几乎成了我进天堂的希望了

⋯⋯我看不到上帝;我把他作为我的偶像了。”[‘〕359
    然而，桑菲尔德府并非伊甸园的简单再现，简不

仅仅是夏娃的投影。简的存在颠覆了《圣经》自存

在之初确定的女人对于男人的依附关系。简渴望独

立:“女人一般被认为是极其安静的，可是女人也和

男人有一样的感觉⋯⋯”〔4」‘钓简追求平等，这种平等

意识在充满激情与愤怒的宣言中得以充分展现:

“我的灵魂跟你的一样，我的心也跟你的完全一样!

··一就像两个都经过了坟墓，我们站在上帝脚跟前，

是平等的— 因为我们是平等的!”川’30
    自尊自强的简不仅不依附男人，而且与女性只

有通过男性才能与上帝相通的模式背道而驰。简似

乎与上帝更接近，像“天使”、“仙女”一样守护着罗

切斯特、净化着他的灵魂。在两人的关系中，罗切斯

特虽占据主人的优势地位但一直充当被救助者。两

人邂逅时，简就“以奇怪的坚忍不拔的态度”〔‘川。迫
使罗切斯特接受其帮助。当罗切斯特差点儿被疯妻

放火烧死时，简没有惊动任何人，沉着冷静地将他从

死亡的边缘拯救出来。当梅森遭到其疯姊袭击受伤

时，简镇定地照料着他，并避开众人视线将其悄悄送

走。简一次次地解除了罗切斯特的困境，并保住了

其秘密和名声。更重要的是，简为罗切斯特提供了

向善的精神力量，引导着叛逆的罗切斯特信仰上帝。

从俩人第一次见面起，罗切斯特就注意到简的超凡

脱俗:“一旦按着那纤弱的肩头，就有一样新鲜的东

西，一种清新的活力和感觉，溜进了我的身体。”川410
罗切斯特感慨在简的身上:“找到了许多光辉的优

良品质。，··⋯它们都新鲜、健康、没有被站污或者败

坏。⋯⋯使人复活和再生。”川’84在这个貌似伊甸园

的场景之中，还隐含着作者对宗教的另一层否定。

《圣经》中是女人违反上帝的意志偷食“禁果”并诱

使丈夫共同犯罪;在桑菲尔德，原罪的始作俑者不再

是女人而是男人，罗切斯特隐瞒已婚事实妄图另娶

的行为无异于采摘“禁果”。夏娃偷食禁果并与亚

当共享，是因为她听信了蛇的谗言，真诚地认为禁果

将为他们带来智慧。她不想独占这一份赐福，并以

此获得对亚当的优势〔’」。从这点来看，夏娃的动机
是纯洁的。相对于夏娃的无心之过，罗切斯特的罪

孽更为深重，他因一己私利而有意为之，竟要爱人在

不知情的情况下来化解自身的痛苦，从而将自己和

简推向罪恶的深渊。

    随后的情节设置再一次揭示了小说作者矛盾的

宗教意识。耶稣“登山训众”时告诫人们“不可奸

淫”:“若是你的右眼叫你跌倒，就刻出来丢掉⋯⋯

若是你的右手叫你跌倒，就砍下来丢掉·一 人若休

妻，就当给她休书⋯⋯凡休妻的，若不是为淫乱的缘

故，就是叫她作淫妇了·，·⋯”应验显现了:大火夺去

了罗切斯特的一只眼睛和一只手臂以及财富。此

时，很难解读小说作者的真实意图，是虔诚地遵循上

帝旨意、借疯女人之手对违反训诫之人进行了恰如

其分的惩罚，还是以此为契机、从而根本扭转了男女

主人公的地位对比?简太需要这样的机会来改变自

己在爱情婚姻中的弱势地位。简是自尊的，可简又

是自卑的;简认为他们是平等的，可她从来就不相信

他们是真正平等的，她始终挣扎在精神平等和物质

平等的矛盾中。“贫穷、低微、不美、矮小”的简以独

特的个性和思想征服了罗切斯特，心灵的相通使两

人跨越了财富和地位的差距走到了一起，但简所蔑

视的财富和地位却始终是她心头挥之不去的阴影。

在未婚夫的财富面前，简很恐慌，不安全感使她敏感

多疑。简迫切希望藉金钱改善自身处境，她想到了

有意立自己为遗产继承人的叔叔，她立即就给素未

谋面的叔叔写信，这么做竟立即令她增添了勇气，于

是“我又敢和我的主人兼情人的眼睛相遇了”[’]”‘。
    重逢后的芬丁庄园里，简终于获得了梦寐以求

的真正平等:作为最大障碍的伯莎已葬身火海，又瞎

又残又穷的罗切斯特丧失了以往的强势，简却有钱

而独立。再也没有比这更好的结局了，地位的颠倒
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解除了简往昔所承受的巨大压力，她终于摆脱了如

影相随的自卑情绪，显得格外轻松、洒脱，积极主动

地投人到幸福生活中。

    对于简出走原因的解读同样折射出小说作者及

文本矛盾的意识倾向。多少年来，我们高度评价简

的出走，认为简遵从主命，割舍了与罗切斯特之间的

不被上帝应允的爱情，是心地高洁的自我放逐。但

是，当简坚定地说:“我将遵守上帝颁发、世人认可

的法律”[#]416时，真的没有掺杂利益因素吗?简深爱

罗切斯特，但她需要“妻子”身份的保护，否则本就

不平衡的天平会更加倾斜，自己的劣势地位就更加

明显。简很清楚罗切斯特深爱自己，但她重视“妻

子”的名分胜过信任罗切斯特对自己的感情。这种

对形式的格外在乎与简所渴求的灵魂呼唤灵魂的恋

爱观显然大相径庭。简明知罗切斯特的婚姻几乎令

其崩溃，是自己的爱使其重获新生，但她拒绝做爱人

的“安慰者、拯救者”。面对罗切斯特绝望的哀号

“把一个同类逼到绝望的境地，难道比违反只不过

是人为的法律好吗?”[4川“，简不为所动。由此看来，
简的出走交织着宗教因素和利益因素，简从先前沉

浸在幸福中“看不到上帝”到痛苦矛盾时的求助于

圣灵，这其中不能不说是个人利益所致。

    简的出走和回归又映射出信仰至上还是爱情至

上的悖论。在沼屋，简面对圣约翰以上帝名义进行

的说教无还手之力，但是神秘的呼唤声立刻就召唤

着简回归去追寻往日的爱情。于此我们再一次看到

作家的不协调:究竟男女之间的爱是人间最高原则，

还是宗教是最高原则?如果是后者，简没有理由回

到罗切斯特身边;如果是前者，简原本就不必离开罗

切斯特走上流浪之途。待到各自经受磨难的两人相

聚时，原先带有男权烙印的桑菲尔德庄园在大火中

化为灰烬，简和罗切斯特的幸福生活使陈旧冷僻的

芬丁庄园变成了另一人间乐园。然而，乐园中已是

乾坤倒转:亚当身残目盲，完全处于依附于人的境

地;夏娃经过荒原的洗礼，在经济上和精神上获得了

完全的独立。这个被颠覆的伊甸园是作者女性意识

的突出体现，是对父系社会价值观和男性统治地位

的挑战，显示出浓厚的反基督教色彩。然而，也正是

在这个被颠覆的伊甸园里，处于强势的简自觉归顺

到传统意识形态对女性的期待中。简期待做“家里

的天使”:“对我来说，做你的妻子就是我在世界上

最大的幸福。”仁‘」’86婚姻生活中，简“彻底地成为他
的骨中骨，肉中肉”，“完全为他生活”，“幸福到言语

都无法形容，，[4]，93。
    至此，也可看出，长期以来将《简 ·爱》简单地

读作女性反抗父权制压迫的胜利，并将简定义为

“传统女性的叛逆者”何其片面。在简叛逆的外表

之下，亦有她对传统价值的认同和回归，正如佳 ·

查·斯皮瓦克所言，女主人公所追求的“伴侣意义

上的爱”以及圣约翰为“社会使命”而殉道都不折不

扣地体现出对传统的维多利亚时代的思想体系的

维护[6]。
3 “女性主义神学”的艺术化展现

    鉴于以上考辨，我们可以得出这样的结论:

《简·爱》存在一个复杂的宗教叙事系统。一方面，

小说紧紧围绕着《圣经》模式叙事，并以此来结构整

部小说;另一方面，小说饭依的表层下涌动着一股反

叛的暗流。然而，反叛的表象似乎难以掩盖实质上

的阪依。那么，究竟是什么原因造成了饭依和反叛

的奇异交错呢?艾略特曾说广“我们的艺术正是形

成和发展在基督教中— 我们的一切思想也正是由

于有了基督教背景才具有意义。”[’〕除去社会因素，
我们“不应该忘记对作家生活中童年记忆的强

调”囚。夏洛蒂·勃郎特自幼在宗教氛围浓厚的家

庭环境中长大，且一生绝大多数时光都在学校中度

过，当时《圣经》已成为学校必读书目，这为其深人

理解《圣经》创造了良好的条件。长期的宗教文化

熏陶使基督教《圣经》成为夏洛蒂思想的一部分，作

者本人的思想已经不可避免地渗透进文本主人公体

内。事实上，《简·爱》的第2版序言已经定下一种

基督教的笔调，面对基督教保守派的攻击，夏洛蒂勇

敢的回击:“他们怀疑这类作品的倾向。在他们眼

里，凡是不平凡的事都是错误的”，“习俗不等于道

德。伪善不等于宗教”叫。
    在文学发展的历史长河中，我们经常可以遇到

这样的现象，作品的客观效果与作家的主观意图并

不一致，所以，把某个作者实际上提供的东西和只是

他自己认为提供的东西区分开来，是十分必要的。

那么，这部弥漫着浓厚基督教《圣经》气息的作品为

什么会招致诸如“反基督”、“不道德”此类激烈的批

评呢?究其原因，是由于文本中蕴涵着强烈的女性

意识以及个体本位主义价值观。受刘思谦《“女性

主义”与“神学”》一文(对德国神学博士伊丽莎白·

温德尔《女性主义神学景观》的书评)的启发，本文

把《简·爱》所体现的女性意识与《圣经》联系起来。

19世纪德国思想家奥古斯都·倍倍尔曾这样描述

妇女的地位:“自创世之初，受压迫便是妇女和劳动

者的共同命运。妇女是人类饱尝束缚的一群。她们

在奴隶出现之前就已经沦为奴隶。”〔’娜女性的弱者
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处境“使他们更容易领悟人的有限性、短暂性和脆

弱性，也更迫切地渴望将自己有限的生命与冥冥之

中无限的至高至善至爱的力量联系起来”〔‘”渺。可
见“女性主义”和“神学”原本是不可分割地联系在

一起的。伊丽莎白·温德尔认为，在人类文明的现

代化进程中，“女权运动和基督教一再相遇”。面对

这种“相遇”，她发现了基督教起源中的母性文化基

因和圣经中的女性文化传统，并以女性生存经验为

基本出发点，抓住了女性主义的核心即女性寻找自

我、追求个人价值实现这一根本问题，进而找到女

性主义与基督教神学最本质的连接点— 上帝之爱

与女性的自爱自立[‘olvg。这本是神学中的人性内

涵，也是女性的自我认识和自我实现，简女性意识

的觉醒就是以“自我发现”为标志的。

    简“失乐园”和“复乐园”的故事体现了浓郁而

复杂的圣经情结，这与作家的女性身分不无关联，作

为一种文化积淀的《圣经》对它的影响十分明显，而

作家的女性身份、与简极其近似的女性意识等又决

定了《圣经》情结的复杂性:在以男性为中心的文化

传统中，一方面，男性是女性精神上的“父亲”，女性

不能不受其制约，并向其表示依恋和忠诚;另一方

面，她们又不能不感受到这种传统的异己性，以致终

于在沉默中爆发和反抗。然而，作者在脱离父权制

文化对女性角色的传统界定，大胆地对女性自我进

行重新定义的同时，又不愿完全站到传统的对立面

来指责传统的女性角色，这就必然决定了文本和女

主人公意识的矛盾性。

    由此看来，《简 ·爱》印证了“女性和神和耶稣

基督之间有一种天然的联系”，堪称“女性主义神

学”的艺术化展现。
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Abstract:Jane肠re，thoughembodiedintheatmosphereoftheBibIe，isthefocusofar罗mentowingto

itssenseofreligionandthatofitsauthor，5.Withanalysisofnarrtivestructureofthenovel，thelovesto-

巧betweenJaneandRochesterwhichexperiencestheprocessofParadise肠standParadiseRegained

provestobetheimitationoftheBible.ThesceneofEdenandjane，sleavingandreturning，however，0-

verturnstheBible，sarchetyPalimage.Thecauseofconflictingsenseofreligionliesinthatthenovel

containsfemanieconsciousness，whichisinclosecontactwiththeolo群，andsuchcontactleadstointri-

cateBiblecomplex.Jane肠re，therefore，istheartistic“feminietheolo群”.

Keywords:Jane肠re;viewofreligion;Bible;Eden;feminieconsciousness;feminietheolo留

万方数据


