
从“嵌入性"视角简析近年来天主
教徒构成呈年轻化、知识化原因
——以济南洪家楼教堂为个案

口陈启娟

嘴 要】以济南洪家楼教堂为个案，调查发现天主教徒构成状况呈年轻化、知识化的特点。个体的信仰行为是嵌入于个人
关系网络中的，受个人关系网络的影响；嵌入于社会制度(国家宗教政策)的，受社会制度的影响。中国社会转型时期，在多种

价值观的冲击下人生的价值却在迷失，人们更多的是将宗教信仰视为一种心灵慰藉、精神寄托。
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自天主教进入中国，教徒群体长期以来一直存在着“三

多”的现象：老人多，妇女多，文盲多。这一现象在农村及偏远

地区表现尤为明显。近年来，随着社会及经济发展，社会日益

开放且价值多元化，个人在转型时期多感到压力、价值真空

等。越来越多的人走进教堂，寻找信仰。天主教徒构成出现了

新的趋势——越来越多的年轻人(16—35岁)和知识分子皈依

这一信仰，即年轻化和知识化。应该如何正确看待这一现象?借

用“嵌入性”视角，本文认为人类的信仰行为是具有嵌入性的。

一、近年来天主教徒构成状况

改革开放以来，经济社会快速发展，随着社会环境的开放
与宽松及其宗教本身的发展变化，近年来教徒构成状况出现

了新的特点，并呈现出明显的变化趋势，尤其是在城市及城郊

结合部。以下是济南洪家楼教堂近几年受洗教徒与慕道班的原

始资料，从中可以得出教徒构成状况呈年轻化、知识化的特点。
(一)年轻化趋势

从洪家楼教堂的统计资料上可以看到，16-30岁的受洗
人数呈逐年增加的趋势：2003年30人，2004年39人，2005

年44人，2006年85人；所占对应年份入教人数百分比依次

为：33．71％、43．23％、50．42％、50．26％。尤其在2005和2006年

已达到受洗人总数的一半，年轻化特点十分显著。这与屠文

淑、姚蕾在《浅谈新时期妇女与宗教问题》中所提到的“浙江湖
州3281名天主教徒中35岁以下的有11 18名，青年教徒超过

l，3⋯⋯衢州天主教徒中35岁以下的占到61％”的情况相吻

合。此外，0_15岁的低龄教徒人数也有上升迹象：2003年14
人，2004年15人，2005年13人，2006年29人。所占对应年份

受洗人数百分比依次为：15．73％、13．51％、11．1l％、14．57％。
(二)知识化趋势

传统上天主教徒教育程度较低，但是随着近年来青年教

徒的加入，教徒教育程度呈上升趋势。以前信徒主要是农民，
现在宗教信仰者包括各行各业，不仅有传统上的农民，也有大

学生、教师、医生、工程师、机关干部等。农民所占比例逐渐缩
小：2003年29．03％、2004年10．98％、2005年1 3．27％、2006年

3．55％(虽然05年有所回升，但06年又呈现大幅度下降)；办

事人员及专业技术人员所占比例逐年上升：2003年14．52％、

2004年12．20％、2005年19．39％、2006年20．57％(虽然04年

比例有所下降，但是05、06年有大幅度上升趋势)；学生人数

呈现显著的上升趋势：2003年6A5％、2004年21．95％、2005

年22．45％、2006年25．53％。

f．

， 二、以往研究回顾与本文理论视角

(一)以往理论回顾
社会学对宗教的研究从形成时期就开始了。孔德认为宗

教在社会中起着重要作用，社会需要一种“人类宗教”；斯宾塞

在《社会学原理》中的社会有机论和社会进化论为比较宗教研

究提供了基本方法；被学术界称为宗教社会学之父的涂尔干

和韦伯于1912和1922年分别出版了他们的宗教社会学的经

典之著：《宗教生活的基本形式》和《宗教社会学》。涂尔干认为

宗教是一种特殊的集体意识，是一种特殊的社会事物，神圣性
是宗教的本质。韦伯在《新教伦理与资本主义精神》中用理性

化视角来阐述了新教的教义内容和宗教实践中包含了促使资

本主义精神发展的因素，客观上推动了资本主义及整个西方

文明的发展过程。
、

国内关于宗教的研究基本分为两种类型：一种是政策性

研究，通常以政府部门的研究人员为主，为国家制定宗教政策

服务；一种是纯学术研究，主要从宗教学、人类学、哲学、心理
学等不同的学科对宗教问题进行了理论探讨。但是这些研究

多是探究宗教的起源、作用与功能。而关于随社会发展教徒构
成状况变化尤其是天主教徒的研究则较少。《转型期的中国基

督教——浙江基督个案研究》关注基督教徒职业变化及其可
能造成的对信仰的影响，文中虽然提出了当前的一些研究热

点问题如新型群体“知识精英基督徒”的崛起但并未深入探究
原因，且主要是在农村地区做调查，没有城乡结合部、城市的

相关资料研究。梁丽萍的《社会转型与宗教皈依：以基督教徒

为对象的考察》及《中国人的宗教思想：宗教认同的理论分析

与实证研究》看到了20年来宗教信仰民众在增多，同时注意
到了高知识群体的出现。该研究发现压力或危机事件的触发

是现阶段民众接受基督信仰的内在动力，社会网络的示范和导

引是民众接受和皈依宗教的中介因素，“神迹”和“特殊感应”是

催化作用，而教义与礼仪通过对信仰者人格转化逐步实现其信仰

的内在化。并用社会转型和‘牡会系统的非平衡状袈会使宗教成为
替代或补偿性因素而成为更多的人的选择”tl坤硇解释这一现

象。此外．何光沪的《宗教与当代中国》、孙雄的《圣俗之间——
宗教与社会发展互动关系研究》则在宏观层次在探讨了宗教
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在整个社会中作用的发挥。

(二)本文的理论视角：嵌入性
“嵌人性”视角为我们提供了富有启迪性的思路：经济行

动是受到社会结构的限定的，它嵌入于持续存在的人际关系网
络之中，同时也嵌入与文化、制度中。—J毗人为，嵌人性理论的提

出归功于三位学者：波兰尼、怀特及怀特的学生格兰诺维特。波
兰尼是嵌入性概念的提出者，格兰诺维特是嵌人性理论的集

大成者。格兰诺维特在波兰尼的基础上对嵌入理论进行了系
统的操作化。他在其著名论文《经济行动与社会结构：嵌入性问

题》中在对经济学与社会学研究范式中的“低度社会化”与“过
度社会化”的两种直接批判基础上提出了新经济社会学的核心

论题：经济行为嵌入于社会网络。格兰诺维特在其另一篇文章

《古典经济社会学与新经济社会学：历史与问题》中区分了关系

性嵌入与结构性嵌入。关系性嵌入是经济行为与经济制度受到
个人关系的影响。在关系性嵌人中，对各种规则的期望、对相互

赞同的渴望、互惠性交换等是经济行动者所面对的社会因素；
结构性嵌入是指许多行动者嵌入与其中的更为广阔的社会关

系网络。在结构性嵌人中，值得注意的是经济交换与大范围的

社会结构的关系，而许多行动者也在这一结构中发生作用。这

种大范围的社会结构就为特定的交易提供了具体的规则性期
望，并能有效地阻止违反个^互惠性义务的行为的发生。

那借用嵌入性视角，在探讨近年来年轻人、知识分子皈依

天主教的原因时，可设有以下假设：1矧印行为是嵌入于个人关系
网络的。2信仰行为是嵌入子社会制度的，受社会制度的影响。3信

仰行为同时也是嵌入于文化环境中的。宗教崩印行为不仅嵌入于
个人网络中，更嵌人于更为广阔的社会背景中，这个广阔的社会背

景包括社会制度，如不同时期的国家宗教信仲政策、社会文化环境，

如—般民众R折撇浞瞒锆徒的态度等。
三、研究方法与个案选取

(，)研究方法

具体方法：文献数据资料收集与分析—一从教堂神父处
获取原始资料并作统计分析；进一步通过深度访谈收集个案
资料，采用质性研究方法对资料进行分析。所谓质性研究方法

是指在自然环境下，使用实地体验、开放性访谈、参与或非参
与观察等方法归纳和整理了解在各种特定情境中的人类经

验。其分析方式以归纳法为主。即在收集了第一手资料后，由

资料出发，找出关键词、概念，再由关键词、概念归纳出解释社
会现象的原理、原则。并且深入教堂，多次参与观察弥撒活动

及慕道班课堂，有助于获取较为客观真实的一手资料。
分析单位：主要是个人(个案访谈)，辅助的是组织(洪家

楼教堂)。

抽样方案：目的抽样——根据研究目的由神父介绍符合
条件的访谈对象。

(二)个案选取与介绍

本文个案来自于2007年在济南洪家楼教堂所做的调查，

由该教堂神父按我们的需要介绍的。此外，还对教堂两位神父

进行了访谈。个案选取的不足之处在于，由于时间关系，个案

选取数量少，且没有涉及到25岁以上的教徒，这对于原因探
索有一定的局限性。
w，已经毕业的大学本科男生，23岁，现为某学校教师

(一位教友主办的福利学校，为智障儿童服务)。家中母亲是天

主教徒，从小受到一定影响，但真jF信仰是在2005年圣诞节。

L，某重点大学自考女生，即将毕业，已有工作，今年20

岁。入天主教，受洗一年。

H。某艺术学院二年级女生，2006年4月受洗入教。

四、结论与讨论

通过对三位个案的深访，可以简要归纳他们的信仰行为

的皈依程式：
w：家庭信仰背景一从小受到熏陶，但并没有信一人生

受挫一寻找慰藉一皈依宗教
L：家庭信仰背景一从小受到熏陶，一直相信神的存在一

大学同宿舍同学信教，在同学带领下进入教堂一皈依宗教
H：无家庭信仰背景—考试压力，不顺利—却0灵需要慰藉一

进入教堂—皈依宗教

从w、L、H进入宗教的经历中我们可以看出家庭、朋友、

社会文化环境在—定程度匕影响着他们的崩q璇掸及彳言{印行为。
上文提及借用嵌入性视角，在探讨近年来年轻人、知识分

子皈依天主教的原因时，可设有以下假设：

(一)信仰行为是嵌入于个人关系网络中的

这里的个人关系网络主要是指家庭与朋友圈。首先，家庭

是人类(早期)社会化的最主要场所，家庭教育和影响对个人

早期社会化甚至一生的社会化都有重要意义。家庭教育与家
庭环境的影响是一个人社会化的开端，它为个人一生的社会

化奠定了基础。家庭社会化的结果将会对人的一生发生影响。
对于个体早期社会化来说。家庭环境因素对个人的观念、心理

和行为习惯会发生潜移默化的影响，如家庭在种族、阶层以及

宗教等方面的社会特征，父母的经济收入、生活方式和文化教
养等都通过日常的家庭生活和交往活动对儿童的行为规范、

心理特征、价值观念、生活习惯等产生重大影响。田嗍

另外，“由于天主教教义严格。灵活性不如基督教。天主教

一般只在有限的教区发展，主要是一种以世代相传的方式传
播”p胛55}，并且从我们的实地观察和访谈中也得出相似的结
论：家庭传统信仰天主教在洪家楼教区占了很大比重。因此，

个人信仰行为是嵌入于家庭背景(环境)中的。
其次，个人行为也嵌入于朋友圈，受朋友圈的价值观念、

行为模式的影响。这里的朋友圈是指由地理位置相近、行为相
互影响，具有共同价值观念的个体所组成的群体，包括同学，

朋友等。朋友圈是个体日常交往的圈子，个体在朋友圈中受到
大量亚文化的影响，个人与朋友圈中的成员自由地从事自己喜

爱的活动，讨论大家感兴趣的话题，从而个体在与成员的沟通
中发生共鸣，因而形成躯体的亚文化意识。正如上文所言，越来

越多的年轻人、知识分子的信仰行为，已经不是一种个体行为，

而成为一种集体行为。具有良好教育背景的年轻人组成的群体
中，彼此的信仰行为相互影响，形成群体信仰的贬文化意识。

我们可得出个体的信仰行为是嵌入于个人关系网络中
的，受个人关系网络的影响。

(二)信仰行为是嵌入于社会制度(国家宗教政策)的，受
社会制度的影响

《中华人民共和国宪法》第三十六条规定如下：“中华人民
共和国公民有宗教信仰自由。任何国家机关、社会团体和个人

不得强制公民信仰宗教或者不信仰宗教，不得歧视信仰宗教
的公民和不信仰宗教的公民。国家保护正常的宗教活动。”随

着国家宗教信仰自由政策的落实，宗教信仰自由成为个人的

私事，人们敢于信教、传教，而不必担心因信教而受到歧视与

迫害。在宽松的社会环境下，有越来越多的人走进教堂。

此刻，宗教自身也得到了发展。天主教(下转第159页)
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内在需要，研究湘女文化，有助于进一步提升湖湘文化的思想
内涵，完善湖湘文化的内容框架。

推广湘女文化是培育湖南女性文化特色品牌、推动湖南

文化产业发展的现实需要。湘女文化是湖南文化的一座富矿。

在新的时代条件下，如何挖掘湖南女性文化资源、培育湖南女

性文化特色品牌是湖南文化产业发展中面临的一个重要课

题。大力推广湘女文化，将为湖南女性文化品牌注入精神内

核，为女性文化产业发展提供文化支撑，有利于打造湖南文化

的特色产业和品牌，并推动湖南文化产业与旅游、服务等相关

产业的发展。

四、推广湘女文化的基本思路

着眼于文化强省的战略需要，应该从五个层面来推广湘

女文化。

第一，深入研究湖南妇女运动史特别是杰出女性的历史资

料，总结提炼出代表湖南女性特点、能够引领湖南女性发展、为

广大女性高度认同的“湘女精神”，并纳入湖南女性素质T程。

第二，以湘女文化作为主题和内容，在全省范嗣内实施专

项教育，尤其是要通过开设特色课程、举办校园文化活动等多

种有效途径，推动湘女文化进校园，活跃校园文化，提升校园

文化的品位。从而发挥湘女文化的教育功能，促进湖南大、中、

小学女生的素质教育。

第三，挖掘湘女文化的历史底蕴和精神内涵，融入到湖南

文化产业之中，开发一批以湘女文化为主题的特色项目和文

化品牌，把现有的女性文化品牌打造得更响．使之走出湖南走

向全国乃至世界。

第网，适应旅游细分市场的发展趋势，整合湘女文化的人文

资源和特色产品，并与湖南旅游产业的优势资源进行高度融合，

进行全新的设计和深度的开发，打造一条湘女文化之旅，并使之

成为湖南文化旅游中具有深厚内涵和独特魅力的品牌线路。

第五，抓住湖南经济快速发展的契机，大力发展女性经济，把

湘女文化作为—个特色．文化元素融^到现代产业发展中，在服饰、

餐饮、娱乐、美容、家政等产．业中培育—批“女字号”的品牌。

(上接第93页)

由封闭走向开放，传教模式改变，由原来家庭宗族化的传教模式
转变为对所有外人都作宣讲，使人们更容易地接触宗教。并有慕
道班、宣传队。

可以说如果没有国家包容、宽松的宗教信仰政策，教堂依
然只能封闭、落后。人们没有进入教堂、了解宗教的渠道。芷如

赵神父所言：“两者之间成正比关系。国家政策宽松，有利于教

徒规模增加，尤其是满足年轻人的好奇心，有利于他们皈依宗
教”。信仰是嵌入于宽松的国家政策中的。

(i)信仰行为是嵌入予文化环境中的

从文化的角度来考察，宗教信仰自占以来一直就是一个
民族本体性的体现，文化和宗教常常是难舍难分、不可分割

的。131r'”1个体的信仰行为是嵌入于文化环境巾的。这里所指的

文化环境包括巾国社会转型时期特有的文化变迁和社会舆
论、大众的宗教态度。

1．中国社会转型时期特有的文化变迁。依据经典人类学

的观点，促使文化变迁的原因，一是内部原因，由社会的内部

变化引起的；二是外部的，由自然环境的变化及社会文化环境
的变化如迁徙，与其他民族的接触、政治制度的改革等引起

的。p脚哦国转型时期的文化变迁在社会上带来了巨大影响。
转型时期年轻人的价值观处于一种迷茫状态，不清楚自己的

人生Ft标是什么，要寻找一种人生方向；而且在物质生活充裕

的情况下，精神生活得不到满足，需要寻找精神上的依靠和寄

托：人为什么而活着，从哪儿来，到哪儿去，这是每个人一生都

在不断思索的问题。在社会日益开放，人们思想日益自由的前
提下反而出现了悖论：在多种价值观的冲击下人生的价值却

在迷失，在多冲选择的面前无所适从，价值观处于真窀状态。

而宗教的开放则满足了他们的精神需求。人们在宗教中获取

了爱的意义，生活因而变得充实。宗教信仰所产生的洗礼与精

神慰籍，是其他方式所不能取代的。天主教所倡导的博爱能使

信仰者保持平静的心态，从容面对社会各种现象与压力。这有

利于调节人们的心理与精神平衡。“当人们处于这种状态时，

向亲朋好友诉说苦难挫折n,tg,能得到短暂的安慰，丽神的力

量能够带来永久的安息与平安。”旧劫
2．社会舆论、大众的宗教态度。近年来，社会舆论发生了

改变，大众对宗教态度发生了很大的变化。不再认为信教是愚
昧无知的表现，是精神鸦片，是文化侵略，而持一种更加包容

与理解的态度，能客观地认识人类宗教信仰。访谈对象在皈依
天主教后并没有受到家人的反对，家人虽然不表示赞同，但也

不阻拦；同学、朋友也能接受，不排斥，不因为他们信教而对他
们有偏见。他们的生活除了多了上帝，其它一切如旧。现在，人

们更多的是将宗教信仰视为一种心灵慰藉、精神寄托，并看到
宗教X寸If．会的积极作用，而不是一味的回避、抵制。理性看待

信仰者，以平和的态度接纳他们。正是如此宽容的社会环境，
宗教才得以发展、人们才有更为宽广的渠道r解宗教。

因而，人类的信仰行为是嵌入于文化环境中的。

近年来，越来越多的年轻人、知识分子进入教堂寻找信

仰，天主教徒构成状况呈现出年轻化、知识化的趋势。如何看

待这一趋势．我们认为人类的信仰行为是具有嵌入性的。这种
行为不仅嵌入于个人网络关系中，更嵌入于更为广阔的社会

背景。以“嵌入性”的视角理解该现象，使我们能避免用迷信、
愚昧、无知等来解释，而将具有受过良好教育的年轻人的信仰

行为放人个人的人际关系网络以及宏观的社会背景能使我们
准确、全面地看待这个问题。
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